INSTYTUCJE POMOCOWE

Centrum Zdrowia Psychicznego - bezptatna pomoc dla dorostych

Poradnia Zdrowia Psychicznego Dzieci i Mlodziezy

Fundacja Promyk Stofnca — bezptatna pomoc dla dzieci i mtodziezy

Poradnia Psychologiczno-Terapeutyczna dla Dzieci i Mtodziezy

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy i Ich Rodzin

Centrum Terapii i Rozwoju

PPP2
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https://www.spzoz.wroc.pl/przychodnie/centrum-zdrowia-psychicznego-plus
https://www.spzoz.wroc.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=157:przychodnia-zdrowia-psychicznego-i-leczenia-uzaleznien&catid=136
https://www.promykslonca.pl/
https://www.szpital.wroc.pl/index.php?c=page&id=137
https://www.szpital.wroc.pl/index.php?c=page&id=136
https://psychologus.pl/
https://www.ppp2.wroc.pl/strona-g%C5%82%C3%B3wna

r. . zycie warte
t jest rozmowy|

Miejsce, gdzie pomoc uzyskajg zarowno osoby w kryzysie samobodjczym, jak i
szukajgce wsparcia dla kogos, kto przezywa trudnosci psychiczne czy zatobe
po samobodjczej Smierci bliskiego

Specjalistyczna Poradnia Terapeutyczna - konsultacje dla mtodziezy i rodzicéw

Fundacja NON LICET

.4 pacjent.gov.pl

Leczenie psychiatryczne i uzaleznien mtodziezy i dzieci

Telefony zaufania
Niebieska Linia
tel. 800 120 002

Pomaranczowa Linia
tel. 801140 068

Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy
tel. 116 1M1
Telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci

tel. 800 100 100



https://zwjr.pl/
https://zwjr.pl/
https://zwjr.pl/
https://zwjr.pl/
https://zwjr.pl/
https://spt.wroc.pl/
https://www.nonlicet.pl/
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https://www.nonlicet.pl/
https://pacjent.gov.pl/artykul/leczenie-psychiatryczne-mlodziezy-i-dzieci

